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RESUMO

As mudancas no perfil profissional daqueles que compdem a equi-
pe de reabilitacdo vem contemplando o carater fa
interdisciplinaridade. O interesse pela participacéo familiar e pdlos
processos motivacionais que facilitam o desenvolvimento e a gvo-
lucdo no tratamento, bem como as relacfes da triade — fanilia,
crianga, terapeuta — demonstram a grande interface existente gntre
as areas das ciéncias humanas e das ciéncias da saude, reveJando-
se assim, novas perspectivas para a formacgéao de profissionaig que
emergem da visao cartesiana em busca de seu papel social np rea-
bilitac&o.
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REFLEXOES

Atualmente é cada vez maior o numero de profissionais da area terapdutica
gue buscam, em areas afins, respaldo para sua atuacao clinica. Varias raz6eqpodem
servir de justificativa para esse fato. A primeira, quase que instintiva, é€ a percepg¢ao de
gue, isoladamente, pouco se consegue para potencializar a reabilitacdo de umjindivi-
duo. A segunda, € a constatacdo, baseada na pratica, da necessidade de colgboracéo
da familia da crianga com deficiéncia para que os resultados possam ser atingidos de
forma mais rapida e eficaz. Entretanto, a terceira a ser mencionada, é a que(llalvez
possa explicar de modo mais satisfatorio essa busca quase que generalizada §os RiRckenzIE
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fissionais da area em direcdo ao conhecimento advindo das demais. Essa terceira ra-
z&o0, que podemos chamar de questionamento sobre a formacao e atuacao pratica do
profissional da reabilitacdo, é fruto da insatisfagcdo com o reducionismo encontrado na
acado de muitos profissionais desta area.

Hoje em dia, € muito comum ouvir-se o discurso do atendimento globalizado,
entendendo-se como global, a visdo do ser humano em sua totalidade, isto é, conside-
rando-se suas necessidades como fatores de fundamental importancia na sua recupe-
racao. Além disso, essa visao implica em outro interesse, que é o contexto onde ocor-
re a reabilitacdo, bem como as caracteristicas pessoais de cada um e sua familia, para
gue entdo haja o planejamento terapéutico mais apropriado para cada pessoa.

E é nessa busca incessante de novos conhecimentos e de fundamentacéo para
suas acdes praticas que surge um novo perfil para o profissional da area, preocupado
com a validade daquilo que faz, preocupado com a qualidade de seus atendimentos.
Percebendo que se encontra apenas engatinhando no mundo da pesquisa, ele parte
para a busca do conhecimento interdisciplinar entre as areas mais tradicionais em pes-
guisa cientifica, como a psicologia, a educacao, a sociologia e a prépria medicina. Ele
busca nas areas afins, com todas as dificuldades de quem inicia a pesquisa (FAZEN-
DA, 1989), a base para a sustentacdo de sua acéo e para a qualidade de seus servi-
cos. Essa busca de conhecimento em outras areas mostra a interface entre as ciéncias
humanas e bioldgicas, fato que necessita ser discutido por profissionais que caracteris-
ticamente sédo alocados na area da saude, calcada ainda em um modelo biologicista e
cartesiano (AMORIN, 2001; VICENTE, 2003; VILELA; MENDES, 2003).

O interesse pela familia surge a partir do momento histérico em que os profis-
sionais da reabilitagéo percebem que ndo somente a orientagéo, mas relacdo com esta
se faz imprescindivel para o melhor rumo do tratamento.

Embora presente em muitos discursos, a atuacao pratica em relacao a familia
nem sempre atinge 0s objetivos propostos ou revela a intencéo em considerar a sua
necessidade.

Partindo desse interesse € que surgiram os trabalhos apresentados neste nu-
mero dos Cadernos de Pés-graduacéo. Estao entre os autores profissionais das areas
da psicologia, pedagogia, fisioterapia e enfermagem, todos eles tendo am comum a
busca pelo conhecimento e pela atuacao interdisciplinar, sendo esta, sobretudo, volta-
da para a compreensao das reacdes familiares diante da crianca com distarbios do
desenvolvimento e sobre os processos que motivam a triade —familia, crianca, terapeuta
—na busca de caminhos que relevem o papel social que cada um deve desempenhar
em seu campo especifico de atuacao.

Temas como amamentacao, reacdes ao nascimento, relacdes entre profissio-
nais e motivagao terapéutica sao aqui abordados do ponto de vista multidisciplinar, em
trabalhos que se destacaram pela seriedade, apresentados em disserta¢cbes de Mestrad
ou durante a realizacao da disciplina Motivacdo Terapéutica e Educacional. Vale res-
saltar que todos os que envolveram a pesquisa de campo tiveram aprovacao do Co-
mité de Etica da Universidade Presbiteriana Mackenzie.
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Changes in rehabilitation professional profile: reflections on
human science and health science interface

ABSTRACT

Changes in professional profile from those who compounc
rehabilitation team have contemplated interdisciplinary character.

interest in family participation and motivation process which marve

easier the development and evolution in the patient’s treatment
as the triad relation — family, child- therapist- make it clear the |
interface between human and health science, revealing 1
perspectives on education for those professionals that come fr¢
Cartesian view and look for a social role in rehabilitation.
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